
SECTION SPORTIVE  

Bi-qualifiante

Voile

Sauveteur secouriste au travail

Permis bâteau



Test du "Savoir Nager "

Initiation : Kayak, Paddle, Planche
à voile, Surf, Bodyboard,
Catamaran, Voilier

Trimestre 2 

Formation Sauveteur Secouriste
Travail

Visite et sensibilisation au Centre
Régional Opérationnel de
Surveillance et de Sauvetage 

Visite, sensibilisation et initiation
aux entrainements de la Société
Nationale de Sauvetage en Mer  

Trimestre 3 

Initiation : kayak, Paddle, Planche
à voile, Surf, Bodyboard,
Catamaran, Voilier.  

Trimestre 1 

En seconde

Organisation et modalités d'évaluation 
3h par semaine : toute l'année pour les secondes, premières et terminales
Pour toutes les classes de première et terminale : préparation permis bateau  
Stage pratique 1er et 3ème trimestre 
Évaluation par trimestre en seconde et en première 
Obtention du diplôme du permis bâteau et du Certificat Sauveteur Secouriste du Travail.  



Stage perfectionnement : Planche à voile
 



Trimestre 1

Théorie permis bateau côtier 

Test validation permis "côtier"

Compétition UNSS
 

Stage perfectionnement :
Catamaran "hobbie cat 16" 

Stage Régate choix individuel  du
support entre Catamaran et
Planche à voile 

Pratique permis bateau "côtier"

Test validation finale permis
bâteau "côtier"

Compétition UNSS

 

En première

Trimestre 2 

Trimestre 3 

En terminale 

Trimestre 1

Trimestre 2 

Encadrement possible en "aide
moniteur fédéral voile" des
élèves de seconde  

Trimestre 3 

Eliot Joly, ancien élève champion du monde junior de Windsurf
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