LYCEE LES ARCS

Agrlcampus

VAR

MENU - Semaine 19/05/25 au 23/05/25

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MATIN Programme scolaire européen Chocolat Chocolat Chocolat Chocolat
U.E. = fruits, légumes frais, Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait-confiture,
lait et produit laitier, sous confiture, miel, créme de confiture, miel, créme de confiture, miel, créme de miel, creme de marron—fromage
identification de la qualité et marron—fromage blanc- marron—fromage blanc- marron—fromage blanc- blanc-compote-céréale pain
de I'origine (SIQO) : AOC, compote-céréale pain compote-céréale pain compote-céréale pain Fruits - croissant
AOP, BIO, |GP, STG, Fruits - Fruits - Fruits -
LABELROUGE.
Le midi et sur quatre jours
MIDI Buffet Buffet Buffet Buffet Buffet
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Carottes rapées Taboulé Salade mixte Pates au surimi Quiche au fromage/socca
Chou rouge aux pommes CEuf mimosa Friture d’éperlan
Salade de haricots blancs au Salade de lentilles Salade de pomme de terre
pistou En robe des champs
e | e | S | |
' | e | S | |
Cote de porc
Moules mariniéres Pissaladiéere Pates bolognaises Paupiette de veau/colin Escalope a la creme/saumon
Sauté d’agneau Flamkueche Fromage Petits pois_a I'artichaut Riz/courgettes
Frites Haricots verts Fruit Courgette Fromage
Epinards Fromage Fromage Fruit
Fromage AOP Glace Tarte aux pommes
Fruit Fruit Fruit
SOIR Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Tout ce qui est souligné est fait maison
Taboulé Crudités Feuilleté Crudités Tout ce qui est vert est bio
Paupiette de lapin Cuisse de poulet ou crousti Poisson au cheddar Merguez/saucisse :z:;‘lef'n“ei ‘:;nbl:e‘:‘éesé:;ii::t local
Poélée campagnarde o fromage Ratatoqllle Purée JMarron . prodgits labellisés
_ Fromage Céréales gourmandes Flan maison Fromz_:lge €. =union européenne
Beignet chocolat Fromage Fruit Fruit H.A.= hautes alpes
Fruit Fruit




