
Agriculture locale  

Purée de légumes
Frites de

pommes de terre

Fromage à
la coupe

Pavé de cabillaud
en crumble

Petit épeautre et riz

Cette  semaine  dans  mon  restaurant 
du 29 au 3 octobre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Steak haché

LA LÉGENDE

Menus sous réserve d'approvisionnement

Label Verger Eco Responsable  Label Rouge Bleu Blanc coeur Indication géographique protégée Agriculture biologique Race à viande

Origine France Spécialité du chef Pêche durable Global Good Agriculture Practices Région ultra périphériques de l'Europe 

Entrée

Plat

Dessert

Pains Tous les jours 
Bar à salades variées ou salade verte à volonté  

Exploitation Agricampus

Iles flottantes
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Bar à salades variéesBar à salades variées

Pilon de poulet au
citron et gingembre

Fromage blanc

Fruits de saison

Fait maison

Glace

Un menu végétarien est
proposé à chaque repas,

signalez-le au chef !

AOP

Merguez et
chipolatas

Yaourt brassé

Bar à salades variées

Salade niçoise
ou frisée de

lardons

Yaourt

Pâtisserie Fruits de saison

Pâtes au beurre

Paupiettes de
dinde forestière

Bar à salades variées

Poêlée salsifis et
champignons carottes

Fromage



Salade de pâtes aux
légumes et thon

.
Croissant au jambon

Salade verte
.

Crème dessert
Biscuit

Salade mexiacaine
.

Rissolette de veau
Petits pois à la

française
.

Crème caramel
Biscuit

Taboulé libanais
.

Fish & chips
Poêlée de légumes

.
Fromage blanc aux

fruits
Chouquettes 

Salad’bar
.

Nems
Pâtes à l’asiatique

.
Mousse au chocolat

Biscuit

Fruit

Cette  semaine  dans  mon  restaurant 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

LA LÉGENDE

Label Verger Eco Responsable  Label Rouge Bleu Blanc coeur Indication géographique protégée Agriculture biologique Race à viande

Origine France Spécialité du chef Pêche durable Global Good Agriculture Practices Région ultra périphériques de l'Europe 

Goûter

Dîner

Pains Tous les jours 
Bar à salades variées ou salade verte à volonté  
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-Pour les internes- 

Exploitation Agricampus

du 29 au 3 ocotbre 2025

Gâteau basque

Fait maison

Un menu végétarien est
proposé à chaque repas,

signalez-le au chef !

Agriculture locale  

AOP

Gâteau au yaourt


