LYCEE LES ARCS

Agrlcampus

VAR

MENU - Semaine 24/11/25 au 28/11/25

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MATIN Programme scolaire européen Chocolat Chocolat Chocolat Chocolat
U.E. = fruits, légumes frais, Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait-confiture,
lait et produit laitier, sous confiture, miel, creme de confiture, miel, creme de confiture, miel, creme de miel, creme de marron—fromage
identification de la qualité et marron—fromage blanc- marron—fromage blanc- marron—fromage blanc- blanc-compote-céréale pain
de I'origine (SIQO) : AOC, compote-céréale pain compote-céréale pain compote-céréale pain Fruits - croissant
AOP, B|O, |GP, STG, Fruits - Fruits - Fruits -
LABELROUGE.
Le midi et sur quatre jours
MIDI Buffet Buffet Buffet Buffet Buffet
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade mixte
Créme de marron Créme de marron Bouillon vermicelle Velouté de pois cassé Velouté de pois cassé
Salade coleslaw Taboulé Feuilleté au fromage Salade de betterave Quiche au fromage
Paté de campagne Céleri rémoulade
Poireau vinaigrette Chou rouge aux pommes
. - rB__ r __rB |
. - rB__ r __rB |
Bouchées de fruits de mer
Foie de veau aux oignons Petit salé ou poisson aux Cervelas obernois/ omelette Pané de mais
Riz/potimarron Lentilles Purée Couscous Sauce arachide
Fromage Epinards Glace Fromage Frites/légumes de saison
Fruit Fromage Fruit Fruit Fromage
Paris Brest Fruit
Fruit
SOIR Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Tout ce qui est souligné est fait maison

Créme de marron
Sauté de dinde
Haricots verts
Yaourt
Fruit

Créme de marron
Pates sauce forestiére
Fromage
Fruit

Bouillon vermicelle
Paupiette de veau /poisson
Petits pois
Fromage
Gateau
Fruit

Velouté de pois cassé
Saucisson a l’ail
Dos de colin
Ebly a la tomate
Fromage
Compote
Fruit

Tout ce qui est vert est bio
Tout ce qui est bleu est bio et local
Fond jaune menu végétarien
Marron : produits labellisés
€. =union européenne
H.A.= hautes alpes




