
Agriculture locale  

Carottes et petit
épeautre au curry

Fromage

Dos de colin en
crumble

Riz pilaf

Cette  semaine  dans  mon  restaurant 
du 8 au 12 décembre 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LA LÉGENDE

Menus sous réserve d'approvisionnement

Label Verger Eco Responsable  Label Rouge Bleu Blanc coeur Indication géographique protégée Agriculture biologique Race à viande

Origine France Spécialité du chef Pêche durable Global Good Agriculture Practices Région ultra périphériques de l'Europe 

Entrée

Plat

Dessert

Pains Tous les jours 
Bar à salades variées ou salade verte à volonté  

Exploitation Agricampus

Flan pâtissier

M
en

us
 s

ou
s 

ré
se

rv
e 

d'
ap

pr
ov

is
io

nn
em

en
t

Bar à salades variéesBar à salades variées

Blanquette de
volaille

Yaourt brassé

Fruits de saison

Fait maison

Chouquettes à la
crème

Un menu végétarien est
proposé à chaque repas,

signalez-le au chef !

AOP

Rosbeef

Fromage blanc

Bar à salades variées

Fromage 

Pâtisserie Fruits de saison

Chili con carne

Saucisses à la tomate

Gratin dauphinois

Yaourt aux
fruits mixés

Frisée aux lardons
ou salade niçoise

Purée de légumes

Bar à salades variées



Soupe de carottes et
potiron

.
Filet de poisson

cheddar
Poêlée petit épeautre

aux légumes
.

Crème dessert

Salade pommes de
terre, harengs fumés

.
Croque monsieur
Haricots beurre

.
Liégeois
Biscuit

Fruit

Cette  semaine  dans  mon  restaurant 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

LA LÉGENDE

Label Verger Eco Responsable  Label Rouge Bleu Blanc coeur Indication géographique protégée Agriculture biologique Race à viande

Origine France Spécialité du chef Pêche durable Global Good Agriculture Practices Région ultra périphériques de l'Europe 

Goûter

Dîner

Pains Tous les jours 
Bar à salades variées ou salade verte à volonté  
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-Pour les internes- 

Exploitation Agricampus

du 8 au 12 décembre 2025

Donut

Fait maison

Un menu végétarien est
proposé à chaque repas,

signalez-le au chef !

Agriculture locale  

AOP

Gâteau basque

Potage de légumes
.

Tortilla aux oignons
Poêlée de courgettes

et coquillettes
.

Crème caramel

Feuilleté au fromage
.

Rissolette de veau
Haricots verts plats et

pommes de terre
.

Petit suisse
Compote de fruits


