
Petit pois à la
française

îles flottantesFruits de saison

Fromage 

Fruits de saison

Haricots plats à
la tomate

Agriculture locale  

Yaourt
aromatisé

Aiguillettes de
poulet pané

Riz et petit épeautre

Cette  semaine  dans  mon  restaurant 
du 2 au 6 février 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

LA LÉGENDE

Menus sous réserve d'approvisionnement

Label Verger Eco Responsable  Label Rouge Bleu Blanc coeur Indication géographique protégée Agriculture biologique Race à viande

Origine France Spécialité du chef Pêche durable Global Good Agriculture Practices Région ultra périphériques de l'Europe 

Entrée

Plat

Dessert

Pains Tous les jours 
Bar à salades variées ou salade verte à volonté  

Exploitation Agricampus
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Bar à salades variéesBar à salades variées

Vol au vent
financière

Yaourt aux fruits
mixés

Fait maison

Éclair

Un menu végétarien est
proposé à chaque repas,

signalez-le au chef !

AOP

Poulet basquaise

Fromage 

Bar à salades variées

Pâtisserie

Hâchis parmentier

Dos de lieu en
crumble

Yaourt à boire

Salade niçoise ou
avocat sauce coktail

Gnocchis

Bar à salades variées



Soupe de lentilles
corail

.
Brochette orientale

Riz aux légumes
.

Fromage blanc vanille
Biscuit

Salade de pâtes aux
légumes

.
Croque monsieur

Salade verte
.

Fromage blanc à la
crème de marron

Fruit

Cette  semaine  dans  mon  restaurant 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

LA LÉGENDE

Label Verger Eco Responsable  Label Rouge Bleu Blanc coeur Indication géographique protégée Agriculture biologique Race à viande

Origine France Spécialité du chef Pêche durable Global Good Agriculture Practices Région ultra périphériques de l'Europe 

Goûter

Dîner

Pains Tous les jours 
Bar à salades variées ou salade verte à volonté  
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-Pour les internes- 

Exploitation Agricampus

Donut au
chocolat

Fait maison

Un menu végétarien est
proposé à chaque repas,

signalez-le au chef !

Agriculture locale  

AOP

Gâteau basque

Soupe de légumes
.

Poisson à la bordelaise
Haricots verts persillés

.
Compote de fruits

panachés
Biscuit

Salade tomates
.

Haricots verts et thon
Fricadelle de boeuf

sauce piquante
Quinoa boulgour

.
Mousse chocolat

du 2 au 6 février 2026


