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VAR

MENU - Semaine 18/05/26 au 22/05/26

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MATIN Chocolat Chocolat Chocolat Chocolat
Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait-confiture,
confiture, miel, creme de confiture, miel, creme de confiture, miel, creme de miel, créme de marron—fromage
marron—fromage blanc- marron—fromage blanc- marron—fromage blanc- blanc-compote-céréale pain
compote-céréale pain compote-céréale pain compote-céréale pain Fruits - croissant
Fruits - Fruits - Fruits -
MIDI Buffet Buffet Buffet Buffet Buffet
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Carottes rapées Taboulé Salade coleslaw Salade de pomme de terre au Friand au fromage
Rillettes de sardine CEuf mayonnaise cervelas Socca
Tomate vinaigrette Pates au thon Saucisson sec
Houmous de pois chiche
__________________r _________r I 5 |
. _r _________r Iy 5 |
Cote de porc
Cuisse de poulet a I’ail Sauce aigre douce Sauté de dinde aux marrons Colin sauce normande Chili con végé
Poisson Merguez végé Omelette Courgettes/brocolis Riz/Butternut
Frites/navet Chou de Bruxelles Lentilles Fromage Fromage
Fromage Carottes Glace Brownies Fruit
Fruit Fromage
Fruit Fruit Fruit
SOIR Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Tout ce qui est souligné est fait maison
Quiche au fromage Crudités Taboulé Salade de betteraves Tout ce qui est vert est bio
Steak haché Cervelas alsacien Poisson pané Tout ce qui est bleu est bio et local
Haricots verts Haricots blancs Ratatouille Tortellini au pistou Rendijaanelmenivegstaten =
Fromage Yaourt Fromage Lié is ch lat Marron : pmdu't-s labellisés
_g . _g egeols c oeola Rouge : produits locaux
Fruit Fruit Fruit Fruit




