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VAR

MENU - Semaine 01/09/26 au 04/09/26

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MATIN Chocolat Chocolat Chocolat Chocolat
Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait- Beurre- Café -thé —Lait-confiture,
confiture, miel, creme de confiture, miel, creme de confiture, miel, creme de miel, créme de marron—fromage
marron—fromage blanc- marron—fromage blanc- marron—fromage blanc- blanc-compote-céréale pain
compote-céréale pain compote-céréale pain compote-céréale pain Fruits - croissant
Fruits - Fruits - Fruits -
MIDI Buffet Buffet Buffet Buffet Buffet
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Melon Salade de haricots au pistou Carottes au miel Feuilleté au fromage/viande
Tomate basilic Houmous de pois chiche Melon Socca
Caviar d’aubergine/croutons Saucisson sec de montagne
Poivronnade
. - rB__ r __rB |
. - rB____rB —  _ pr- |
Poulet creme d’ail /omelette Tortellini ricotta/épinards Filet de colin beurre citronné
Frites/courgettes Cote de porc/colin Riste d’aubergines Ratatouille /Dahl de lentilles
Fromage Haricots verts Fromage Fromage
Fruit Glace Tarte aux pommes Fruit
Fruit Fruit
SOIR Salade verte Salade verte Salade verte Tout ce qqi est souliqné_est fait maison
Friand Melon Haricots blancs au pistou | Tout ce qui est vert est bio
Croustillant au cheddar Quenelle sauce soubise Saucisse aux herbes ;:::“Jf;?n“; ‘:;nbl:e‘:‘égsé:;'i::t local
Chou-&l:gl::ratlne Flz::l:(;:]e _Lpl:ert:;a;’és Marron : produits labellisés
8 X ° H.A.= hautes alpes
Fruit Fruit Fruit




