
 

 
MENU – Semaine 14/09/26 au 18/09/26 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

MATIN 
 

Programme scolaire européen 
U.E. = fruits, légumes frais, 

lait et produit laitier, sous 
identification de la qualité et 

de l’origine (SIQO) : AOC, 
AOP, BIO, IGP, STG, 

LABELROUGE. 
Le midi et sur quatre jours 

Chocolat 
Beurre- Café -thé –Lait-

confiture, miel, crème de 
marron–fromage blanc-
compote-céréale pain 

Fruits -  

Chocolat 
Beurre- Café -thé –Lait-

confiture, miel, crème de 
marron–fromage blanc-
compote-céréale pain 

Fruits -  

Chocolat 
Beurre- Café -thé –Lait-

confiture, miel, crème de 
marron–fromage blanc-
compote-céréale pain 

Fruits -  

Chocolat 
Beurre- Café -thé –Lait-confiture, 
miel, crème de marron–fromage 

blanc-compote-céréale pain 
Fruits - croissant 

MIDI Buffet 
Salade verte 

Taboulé 
Saucisson à l’ail 

Houmous 
Betterave à l’orange 

 
 
 

Sauté de veau/fricassée de la 
mer 

Carottes/ riste d’aubergines 
Glace 
Fruit 

Buffet 
Salade verte 

Salades mixtes  
Melon 

Gaspacho  
 
 
 
 

 
Kebab végétarien 
Frites/courgettes 

Fromage 
Fruit 

Buffet 
Salade verte 

Quiche à l’emmental 
Gaspacho  

 
 
 
 
 

 
 

Cuisse de poulet ou dos de 
colin aux herbes 

Haricots verts/ courgettes 
Fromage 

Fruit 

Buffet 
Salade verte 

Ratatouille froide 
Œuf mayonnaise 

Melon 
Salade de légumineuse et 

céréales 
 
 

 
Saumonette sauce normande 

Riz/brocolis 
Fromage 

Tarte au citron meringuée 
Fruit 

Buffet 
Salade verte 

Feuilleté au fromage 
Melon 

 
 
 
 
 

 
Rôti de porc au caramel/pavé de 

saumon 
Carottes / navet glacés 

Fromage 
 Fruit  

SOIR 
 
 
 

Salade verte 
Crudités 

Cordon bleu/pané de blé 
Pâtes 

Fromage 
Fruit 

 

Salade verte 
Taboulé 

Filet de poisson meunière 
Poêlée de légumes 
Éclair au chocolat 

Fruit 

Salade mixte 
Melon 

Raviolis gratinés 
Fromage 

Yaourt /biscuit 
Fruit 

  

Salade verte 
Salade de lentilles 

Hachis de patate douce et pois 
chiche au bleu 

Fromage 
Fruit 

Tout ce qui est souligné est fait maison 
Tout ce qui est vert est bio 
Tout ce qui est bleu est bio et local 
Fond jaune menu végétarien 

Marron : produits labellisés 
€. =union européenne 

H.A.= hautes alpes 
 

 


